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SPIS TREŚCI
Wprowadzenie
I. Diagnoza problemów uzależnień
II. Cele programu
III. Zadania do realizacji
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej  dla osób  uzależnionych od alkoholu
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy  psychospołecznej i prawnej, a w szczególności  ochrony przed przemocą w rodzinie
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii,  
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych
4. Podejmowanie interwencji  w  związku  z  naruszeniem przepisów określonych w art. 13[1] i 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedaży alkoholu nieletnim) oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego
5. Zapewnienie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Punktów Konsultacyjnych.
IV. Współpraca z instytucjami w zakresie współrealizacji zadań wynikających z gminnego
programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.
V. Monitorowanie stanu problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie
VI. Sposoby realizacji zadań
VII. Finansowanie zadań programu
VIII. Sposób sprawozdawania
Wprowadzenie
          Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2019
określa sposób realizacji zadań własnych gminy wynikających z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia
26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
(Dz. U. z 2018 roku, poz. 2137 z późn. zm.). Polityka rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie Gminy Koźminek prowadzona jest zgodnie z kierunkami określonymi w niniejszym programie, który jest kontynuacją działań w tym zakresie prowadzonych w  latach poprzednich. Zgodnie z art. 4 ¹ ust. 2 ,,(...) Program  jest realizowany  przez  ośrodek pomocy społecznej, o którym mowa w przepisach o pomocy społecznej, lub inną jednostkę wskazaną w programie. W celu realizacji programu wójt (burmistrz, prezydent miasta ) może powołać pełnomocnika (...)”.
Działania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  skierowane są do każdego mieszkańca gminy Koźminek a nie tylko dla osób uzależnionych, pijących i ich rodzin.
 Aktami prawnymi regulującymi kwestie realizacji działań z przedmiotowego zakresu są:
· Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020  ( Dz.U. z 2016 poz. 1492)
· Strategia  Integracji  i   Rozwiązywania  Problemów Społecznych Gminy Koźminek na lata 2016 – 2020,
· Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku  o działalności leczniczej  (Dz.U. z 2018r. poz. 2190 z późn.zm.),
· Rozporządzenie  Rady  Ministrów z 08 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego  Programu Ochrony Zdrowia  Psychicznego na lata 2017-2022  (Dz.U. z 2017r, poz. 458),
· Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r. ( Dz.U. z 2018r. poz. 1878  z późn.zm.)
· Ustawa z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018r., poz. 1492 z późn.zm.).
Gminę zamieszkują   7574 osoby,   w  tym   dzieci   i    młodzież  do  18 r.  życia - 1562.  Struktura demograficzna:  Kobiety od 19 do 65 r. życia i więcej – 3021 osób,  mężczyźni od 19 do 65 r. życia i więcej – 2991 osób.
Wskaźnik   bezrobocia:   stopa   bezrobocia   w  kraju   na   dzień  31.10.2018 r.   wynosi  5,7 %,
w  województwie wielkopolskim na dzień 31.10.2018r.  3,1 %.  Dla powiatu ziemskiego kaliskiego stopa bezrobocia na dzień 31.10.2018 r. wynosi  2,3% .  W PUP w  Kaliszu jest zarejestrowanych ogółem 67 osób bezrobotnych z terenu gminy Koźminek, co stanowi  3,34% ogólnej liczby bezrobotnych  z    całego   powiatu   kaliskiego   (grodzkiego i ziemskiego). Ogólna liczba osób bezrobotnych  bez prawa do zasiłku z powiatu   ziemskiego    na 30.09.2018 r.   wynosi  614 osób,  udział procentowy bezrobotnych z terenu gminy Koźminek stanowi ok. 8,79%  (67 osób)  ogólnej liczby bezrobotnych z powiatu ziemskiego.
Handel  napojami  alkoholowymi:  liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  ogółem w roku 2018:  zezwolenia typu A -  alkohol do 4,5% oraz piwo – 27 szt.; zezwolenia typu B alkohol  powyżej 4,5% do 18% (wino) – 20 szt., zezwolenia typu C – alkohol powyżej 18% (wódka) – 22 szt.   
Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych – 27.
I. Diagnoza problemów uzależnień:
· ogólnopolskie i wojewódzkie  badania dotyczące spożycia alkoholu w litrach na jednego mieszkańca wg. danych statystycznych zamieszczonych na stronie www. PARPA
· lokalne badania
· dane Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Koźminku. Do końca 2018r. odbędzie się łącznie 12 spotkań roboczych GKRPA oraz 12 posiedzeń GKRPA z udziałem klientów uzależnionych i członków ich rodzin oraz zaproszonych przedstawicieli współdziałających innych instytucji ( do dn. 12 grudnia 2018r. odbyło się 11 spotkań roboczych GKRPA oraz 11 posiedzeń GKRPA ). Zaproszono na posiedzenia 17 osób uzależnionych, kilka osób było zapraszanych parokrotnie. Kilkunastu członków rodzin osób uzależnionych skierowano do prokuratury i sądu w celu złożenia wniosków o przymusowe leczenie odwykowe. Zmotywowano do podjęcia leczenia, terapii niestacjonarnej i utrzymywania abstynencji 23 osoby.
· dane statystyczne dotyczące problemów alkoholowych, problemów przemocy 
w rodzinie. Na terenie gminy sporządzono  5 nowych Niebieskich Kart w związku ze stosowaniem  przemocy, kontynuowanych  jest  6 Niebieskich Kart.
· diagnoza oparta na cyklicznych  badaniach problemów i zjawisk związanych 
z nadużywaniem alkoholu przez dzieci i młodzież oraz problemami agresji i przemocy
w szkole realizowanych przez szkoły w ramach obowiązkowego zadania, szkolnego programu profilaktyki.
· dane o miejscach i formach pomocy dla osób z problemem alkoholowym. Na terenie gminy funkcjonuje Wojewódzki Zakład Opieki Psychiatrycznej w Sokołówce Oddział Leczenia Uzależnień w Murowańcu, Hostel dla Osób Uzależnionych przy WZOP w Sokołówce,  Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i współuzależnionych działający w zakresie porad wskazujących placówki i formy pomocy w zakresie uzależnień (punkt czynny raz w tygodniu, 4 razy w miesiącu, korzystających od 16 do 18 osób w miesiącu, przeprowadzonych konsultacji ok. 192 w 2018r.).  Mieszkańcy gminy korzystają  także z  Poradni Leczenia Uzależnień w Kaliszu przy ul. Lipowej. Dodatkowo objęci są   pomocą specjalistów zatrudnionych w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Koźminku : psycholog, specjalista ds. przemocy, terapeuta uzależnień.
· inne możliwe lokalne dane
Szacunkowe populacje osób, u których występują różne kategorie problemów uzależnień   (dane szacunkowe wg  PARPA)
	
	W  Polsce
 ok. 38,4 mln.
mieszkańców
	W województwie
wielkopolskim 3.490,597 mln.
	W gminie Koźminek
7.574 mieszkań.

	Liczba osób uzależnionych od alkoholu
	ok. 2%
populacji
	od 768 tys.
	ok. 69.800 osób
	ok. 151  osób

	Dorośli żyjący w otoczeniu alkoholika (współmałżonkowie, rodzice)
	ok. 4 %
populacji
	ok. 1,53 mln
	ok. 139,623 osób
	ok.303 osób

	Dzieci wychowujące się w rodzinach alkoholików
	ok. 4 %
populacji
	ok.1,53 mln
	ok. 139,623 osób
	ok.303 osób

	 Osoby pijące szkodliwie i ryzykownie
	5-7  %
populacji
	Ponad 1,9-2,7 mln
	od ok. 174,529 do 244,341 osób
	od ok 379- 530 osób


II. Cele gminnego programu: 

  1. Cele nadrzędne:
· zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych
· zmniejszenie rozmiarów istniejących problemów alkoholowych wśród osób dorosłych
· ograniczenie zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży
· zmniejszenie liczby zachowań agresywnych i przemocy w rodzinie o podłożu alkoholowym
     2. Cele szczegółowe:
· zmniejszenie indywidualnych zagrożeń wynikających z picia alkoholu
· zmniejszenie liczby zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży w związku 
z używaniem alkoholu
· opóźnienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i młodzież
· zwiększenie dostępu osób z problemem alkoholowym, do korzystania z różnych form pomocy
· zwiększenie liczby osób leczonych w placówkach lecznictwa odwykowego
· zwiększenie liczby uczestniczących w szkoleniach przedsiębiorców handlujących napojami alkoholowymi  oraz kontrola przedsiębiorców
· zwiększenie liczby sprzedawców kontrolujących wiek osób kupujących alkohol
III. Zadania gminnego programu
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu
· współpraca z placówkami leczenia uzależnień, z których korzystają mieszkańcy Gminy Koźminek tj. Wojewódzki Zakład Opieki Psychiatrycznej w Sokołówce Oddział Leczenia Uzależnień w Murowańcu, Hostel  dla Osób Uzależnionych przy WZOP w Sokołówce, Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i współuzależnionych działający w zakresie porad wskazujących placówki i formy pomocy w zakresie uzależnień.
· dofinansowanie  działań związanych z przemocą w rodzinie i kryzysami rodzinnymi tj. umieszczenie ofiary w Dziale Interwencji Kryzysowej – Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kaliszu lub innej placówce wsparcia ofiar przemocy, indywidualne spotkania sprawców i ofiar przemocy ze specjalistą w zakresie przeciwdziałania przemocy oraz psychologiem.
· dofinansowanie działalności punktu  konsultacyjnego dla  osób z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie  z terenu gminy Koźminek, którego zadaniem  jest zdiagnozowanie  problemów  całej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej członków (dorosłych i dzieci ).  
2.Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie
· finansowanie/ dofinansowanie działalności świetlic opiekuńczo- wychowawczych, środowiskowych  i innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w miejscowości Koźminek
· współdziałanie w zakresie procedury ,, Niebieska Karta”
· finansowanie wyjazdów i wypoczynku m.in. tzw. kolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i przemocy oraz rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym
3. Prowadzanie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych,  socjoterapeutycznych itp.
· dofinansowanie realizacji przez nauczycieli programów profilaktycznych dla uczniów w szkołach na terenie Gminy Koźminek w ramach szkolnego programu profilaktyki
· finansowanie publikacji, programów i zajęć mających na celu kształtowanie właściwych postaw dzieci i młodzieży wobec alkoholu, m.in. poprzez: promowanie zdrowego stylu życia, świadomości  na  temaat  uzależnień,
· wspieranie edukacji rodziców i wychowawców w zakresie pomocy młodzieży 
w utrzymaniu abstynencji oraz kształtowaniu atmosfery społecznej negującej nadmierne używanie alkoholu, narkotyków i innych używek
· finansowanie interdyscyplinarnych szkoleń na temat uzależnień,  przemocy w rodzinie
 i współpracy służb w tym także szkolenia pracowników jednostek oświatowych gminy i  innych
· współpraca z lokalnymi mediami Gminy Koźminek w zakresie profilaktyki 
i rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy w rodzinie
· wspieranie kampanii  i szkoleń na temat przeciwdziałania przemocy i agresji
·  finansowanie i organizowanie szkoleń dla przedsiębiorców handlujących alkoholem
4. Zapewnienie warunków działania pracy Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych, Punktów Konsultacyjnych, na terenie gminy Koźminek
· zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy GKRPA
· finansowanie szkoleń dla członków Komisji
IV. Współpraca z instytucjami w zakresie współrealizacji zadań wynikających 
z gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania  problemów alkoholowych:
· Urząd Marszałkowski
· Wielkopolski Urząd Wojewódzki
· Komisariat Policji w Koźminku
· Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koźminku
· Urząd Gminy w Koźminku
· Szkoły i inne placówki oświatowe działające na terenie gminy
· Ośrodek Zdrowia w Koźminku
· Ośrodki Leczenia Uzależnień, szpitale
· Poradnie leczenia uzależnień  i opieki psychiatrycznej
· Kościół i inne związki wyznaniowe
· Organizacje pozarządowe
· Inne
V. Monitorowanie stanu problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie na terenie Gminy  
· Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych dotyczących problemów alkoholowych, w tym przeciwdziałania przemocy w rodzinie (GKRPA, GOPS, Zespół Interdyscyplinarny, policja).
· Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla osób z problemem alkoholowym (zasoby na terenie gminy, GOPS, Oddział Leczenia Uzależnień Murowaniec, Sokołówka, Punkt konsultacyjny, GKRPA).
· Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego z placówek i instytucji na terenie gminy Koźminek.
Wskaźniki monitoringu
· Liczba osób objętych leczeniem: ok. 227 osób (tj. populacja x 3%) na terenie gminy , w kraju ok. 1.152.390 osób objętych leczeniem.
· Liczba osób objętych działaniami pomocowymi – z grupy ryzyka, osoby zagrożone wykluczeniem społecznym (dane GOPS, dane punktów konsultacyjnych, GKRPA)
· Liczba dzieci, młodzieży objętych działaniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
 i informacyjnymi (wszystkie dzieci w szkołach).
· Liczba osób korzystających z placówek interwencji kryzysowej, porad udzielanych 
w punktach konsultacyjnych z terapeutą ds. uzależnień na terenie gminy Koźminek, spotkaniach z psychologiem, specjalistą ds. przemocy.
VI. Sposoby realizacji zadań
1. Działania  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych są
   koordynowane i realizowane przez  osobę,  jednostkę wskazaną przez Wójta Gminy Koźminek.
2. Zadania realizowane są przez :
- Urząd Gminy w Koźminku  dysponujący środkami finansowymi w ramach Programu.
-  Zlecanie zadań jednostkom gminnym, placówkom oświatowym.
Obsługę administracyjną i prawną Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych prowadzi  Urząd Gminy w Koźminku.
VII. Finansowanie programu

Istnieją dwa źródła finansowania gminnych programów, tj. - środki własne gminy oraz środki pochodzące z tytułu wydania zezwoleń na sprzedaż alkoholu. Gminny Program Rozwiązywania Programów Alkoholowych na terenie gminy Koźminek jest realizowany w oparciu tylko o środki dodatkowe, które przewiduje ustawodawca.   
Gminny Program realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy w ramach środków finansowych planowanych  w  budżecie Gminy,  pozyskiwanych zgodnie z art.11¹, art. 18¹,art. 18² ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Określa preliminarz wydatków opracowany na dany rok, zgodny z projektem budżetu Gminy w dziale 851 – ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi.
Niewykorzystane środki przeznaczone na realizację Programu przesuwa się jako środki niewygasające na realizację zadań wymagających kontynuacji w roku następnym do momentu uprawomocnienia się nowego Gminnego Programu. Dopuszcza się możliwość aneksowania umów na kolejny rok w celu kontynuacji zadania.
Zasady wynagradzania członków komisji
1. Członek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 130 zł. brutto za udział w posiedzeniu Komisji.
2. Przewodniczący, zastępca otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 180 zł. brutto za udział w posiedzeniu Komisji.
3. Sekretarz Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 145 zł. brutto za udział w posiedzeniu Komisji.
4. Za każde posiedzenie zespołu roboczego ( 1 raz w miesiącu) jego członek otrzymuje 100 zł. brutto.
5. Za  każdorazowe reprezentowanie komisji w sądzie w sprawach inicjowanych przez Komisję jej członek otrzymuje  50 zł. brutto.
6. Członkowie GKRPA nie będący pracownikami GOPS  otrzymują zwrot kosztów podróży na zasadach obowiązujących w GOPS w Koźminku.
VIII. Sposób sprawozdawania.
1. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu zostanie przedstawione Radzie Gminy Koźminek przez  osobę wskazaną przez Wójta Gminy Koźminek.
Terminarz planowych posiedzeń GKRPA na rok 2019
	Lp.
	Data
	Godzina

	1.
	31.01.2019r.
	15.00

	2.
	         28.02.2019r.
	15.00

	3.
	28.03.2019r.
	15.00

	4.
	25.04.2019r.
	15.00

	5.
	30.05.2019r.
	15.00

	6.
	27.06.2019r.
	15.00

	7.
	25.07.2019r.
	15.00

	8.
	29.08.2019r.
	15.00

	9.
	26.09.2019r.
	15.00

	10.
	31.10.2019r.
	15.00

	11.
	28.11.2019r.
	15.00

	12.
	27.12.2019r.
	15.00


Terminarz planowych posiedzeń roboczych  GKRPA na rok 2019
	Lp.
	Data
	Godzina

	1.
	10.01.2019r.
	15.00

	2.
	14.02.2019r.
	15.00

	3.
	14.03.2019r.
	15.00

	4.
	11.04.2019r.
	15.00

	5.
	09.05.2019r.
	15.00

	6.
	13.06.2019r.
	15.00

	7.
	11.07.2019r.
	15.00

	8.
	08.08.2019r.
	15.00

	9.
	12.09.2019r.
	15.00

	10.
	10.10.2019r.
	15.00

	11.
	14.11.2019r.
	15.00

	12.
	12.12.2019r.
	15.00


Program opracował:
Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Koźminku -







   Agnieszka Zaremba – Drużbiak
Specjalista pracy socjalnej, członek GKRPA w
 Koźminku -
 Małgorzata  Węgierska – Szkudlarek
 Koźminek, dnia 12.12.2018 r.                                     







Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania  
                                                                                 Problemów Alkoholowych w Koźminku:

Projekt planu finansowego – 2019 rok
	Dział
	Rozdział
	§
	Ochrona zdrowia -
Przeciwdziałanie alkoholizmowi

	Projekt planu na 2019r.

	851
	85154
	3030
	Różne wydatki na rzecz osób fizycznych
	    500,00

	
	85154
	4170
	Wynagrodzenie bezosobowe

	    73.000,00

	
	85154
	  4210
	Zakup materiałów i wyposażenia
	3.000,00

	
	85154
	  4240
	Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i książek
	 1.000,00

	
	85154
	4300
	Zakup usług pozostałych
	8.500,00

	
	85154
	4330
	Zakup usług przez JST od innych JST
	5.000,00

	
	85154
	4410
	Podróże służbowe krajowe
	1.000,00

	
	85154
	4700
	Szkolenia pracowników
	2.000,00

	Realizacja zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu alkoholizmowi
	94.000,00

	                                                                              Razem:
	94.000,00


 Koźminek, dnia 12.12.2018r.

